Goda rad fran Brandskyddsféreningen
Forebygg brand i hemmet

Tre av fyra brandskador intraffar i bostdder. Det basta
sittet att forebygga brander &r bra rutiner, brandskydd
och kunskap om hur briander uppstar. | bostader ar de
vanligaste brandorsakerna, som foranleder utryckningar
fran raddningstjinsten, soteld, gldmd spis, rékning,
tekniska fel pa elapparater och levande ljus.

Utsatta grupper
Varje ar dér 100—-130 personer i brander och cirka
1 000 personer skadas.

Ddodsbranderna drabbar i allt hogre grad dldre.

Halften av alla omkomna ar éver 60 ar. Utvecklingen
har skett parallellt med en dkande medellivslangd,
minskade vardresurser och ett eget boende hdgre upp
i dldrarna. Olika former av funktionshinder innebar att
formagan att sjalv forebygga och upptacka brand samt
att sétta sig i sakerhet minskar.

Elektrisk utrustning

Vara hem éar fulla av elektrisk utrustning och apparater
av olika slag, sdsom diskmaskiner, tvdttmaskiner, tork-
tumlare, kyl-och frysskap, tv, datorer, med mera. De
kan ge upphov till brand pa grund av flera anledningar,

sa som overhettning, kortslutning och olika tekniska fel.
Laddningsbara batterier till telefoner, datorer; hand-
verktyg och leksaker mm. dr ocksa riskkallor att

ta hansyn till.

For att forebygga brand giller det att se till att appa-
rater har luftcirkulation sa att de far tillracklig kylning.
Det géller dven olika typer av laddare till sadan
utrustning. Om du kédnner en lukt fran maskinen eller
apparaten av "varmgang” eller att den bdrjar bete sig
markligt, ska du stdnga av den och dra ut sladden fran
vdgguttaget. Innan du anvander maskinen eller appara-
ten igen bor du lata en fackman undersoka den.

| bvrigt behodvs rutinartade atgarder for att forebygga
brdnder orsakade av elektrisk utrustning. Stang av tvin
med strombrytaren, ddr sddan finns. Om strém-
brytare, saknas, kan man med férdel koppla tv:n till

en grendosa med strombrytare. Ta for vana att inte
lata torktumlare, tvatt- eller diskmaskin vara pa ndr du
gar hemifran eller ndr du sover. Torka aldrig klader pa
elektriska element eller bastuaggregat. Dra ut stick-
kontakten nédr du anvant brédrosten och strykjarnet.
Installera jordfelsbrytare dar sadan saknas, jordfelsbry-
taren — inte sdkringen — kdnner vid ett eventuellt fel av
de smad strémmarna som kan orsaka brand.



Levande ljus och 6ppen eld

+ Kvarglédmda levande ljus orsakar manga brander
i vara hem.

+ Stall inte ljusen for ndra gardiner eller andra
brdnnbara féremal.

* Anvéand ljusstakar av obrannbart material till
exempel keramik, glas eller metall.

+ Anvand inte tréljusstakar.

* Placera aldrig varmeljus direkt pa brannbart material
eller tatt tillsammans.

+ Ta for vana att aldrig ldmna ett rum med levande
ljus. Slack forst!

Barn har i alla tider varit nyfikna pa eld. Det ar darfor
viktigt att barn lar sig att handskas med eld pa ett
naturligt satt. Skram aldrig ett barn for eld — det dkar
bara nyfikenheten. Ldmna aldrig barn ensamma med
levande ljus eller dppen eld.

Rokning

Rokning dr den vanligaste orsaken vid brand med dodlig
utgdng. Det dr inte bara i sdngen det dr forenat med
livsfara att roka, utan det ar lika farligt att somna fran
cigaretten i en fitolj eller soffa. De sa kallade sjalv-
slocknande cigaretterna utgdr ingen garanti for att en
brand inte kan uppsta. Det finns annu ingen statistik
som visar att dédsbrander beroende pd rékning har
minskat. BIot innehallet i askkoppen innan den t&ms.

Koket utgor en brandfara

Manga brander borjar pa spisen. Torrkokning, som
uppstar pa grund av att du har glémt att stdnga av
spisen, ar en vanlig brandorsak. Fett eller oljor borjar
brinna nar temperaturen blir hdg. Undvik att ldmna
koket nar spisen ar paslagen, och framforallt inte nar
det &r nagon spisplatta paslagen med hogsta effekt.
En automatisk évervakning av koksspis, sa kallad spis-
vakt, dr ett bra satt att undvika brander som uppstar
pa spisen. Hall koksflakten sd ren som mojligt for att
minska brandfaran i koket.

Brandfarliga varor

Brandfarliga varor som férekommer i hemmiljo utgérs
vanligen av brandfarliga gaser eller brandfarliga véts-
kor. Bensin, T-sprit, thinner, fotogen och tandvétska ar
exempel pa brandfarliga vdtskor.

Forvara vétskorna i liampliga karl och pa stallen som
barn inte kommer at. Tand grillen eller liknande med
tdndvatska. Anvand aldrig bensin eller T-sprit. Gasol &r
en mycket brandfarlig gas och darfor ar hanteringen
av gasol mycket viktig. Stdng av ventilen pa gasolflaskan
ndr gasen inte anvands. Om du har gasol i bdten eller
husvagnen ar det viktigt att kontrollera kopplingar,
ventiler och slangar ofta sa att de inte ar skadade.
Aerosoler som harspray med mera har ofta en drivgas
som ar brandfarlig. Las varningstexten pa férpack-
ningen, och se till att flaskan inte upphettas sa att den
riskerar att sprangas.

Anlagda brander

Bostadsomraden drabbas ofta av anlagda brander.
Det bésta sattet att forhindra det ar att inte férvara
brannbart material i trapphus eller pd andra lattillgang-
liga platser. Det dr ocksd viktigt att halla vind, kéllare
och garage lasta och se till att belysningen fungerar.
Detta ar atgarder som forsvarar for brandanldggaren.

Till din hjalp

Brandvarnare. Det ar roken som ar farligast vid brand
och som orsakar dodsfall. Brandvarnare larmar snabbt
sa att du kan slicka eller ta dig ut. Skaffa darfér brand-
varnare som reagerar pa den livsfarliga roken och vack-
er dig, om du skulle sova. Kontrollera din brandvarnare
regelbundet.

Handbrandslackare. En handbrandsldckare ar bra att
ha for att sd snabbt som majligt paborja slackning.
Alla i familjen ska kdnna till hur slackaren fungerar
och var den &r placerad.
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Utrymningsplan. Gr en utrymningsplan och lat
barnen vara med i planeringen. Om mdjligt — se till att
du har minst tva utrymningsvagar for alla i familjen. Se
till att ni kan ta er ut om det bérjar brinna i bostaden.
Las darfor inte med sjutillhallarlds fran insidan. Satt
upp utrymningsplanen dar alla ser den och bestdm en
samlingsplats utanfér huset. Tank pa att om man bor i
tvavanings smahus, ska man vara beredd pa att hoppa
ut genom ett fonster fran Gvervaningen, om brand
har uppstdtt pa nedervaningen. D4 kan det vara bra
att forbéttra utrymningsmojligheterna genom att till
exempel installera en sdrskild stege fér utrymning.

Ar ditt hem sikert?

* Ta bort brannbart material som ligger i spisens
omedelbara ndrhet.

+ Dra ur stickkontakten till kaffebryggaren och
brédrosten. Installera gdrna en timer.

* Se till att glédlamporna har rétt wattantal och att
inga skarvsladdar kommer i klam.

* Byt ut trasiga vagguttag/kontakter och skruva at 16sa.

* Ha inga handdukar eller annat brannbart material
liggande pa elelement for torkning.

+ Slack levande ljus ndr du lamnar rummet.

+ Om sékringarna ofta gar sonder — kontakta en
elektriker for felsokning.

* Dra ur el- och antennsladd till tvin vid askvader.

+ Se till att tvin star fritt och luftigt.

* Har du en dldre tv som det gar att placera foremal
pa! Ta bort duk, stearinljus eller annat pa tvin som
kan orsaka brand.

« Ar kéksflakten rengjord?

* Finns brandvarnare och fungerar den?

* Finns handbrandsldckare i bostaden?

+ Dammsug bakom kylskap och/eller frysbox.

* Se till att ljusstakar star fritt fran gardiner och dylikt
och att de har obrdnnbara dekorationer.

* Installera jordfelsbrytare.

* Placera telefoner och datorer pa obrdnnbara under
lag vid laddning, och undvik laddning nar du sover.
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